RADA GMINY RUDNA
Pl. Zwycigstwa 15 Uchwata Nr XIV/98 /2019
59-305 Ru :
=T Rady Gminy Rudna
z dnia 20 grudnia 2019 roku

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii
dla Gminy Rudna na 2020 rok

Na podstawie art, 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990r. o samorzadzie gminnym
(tj.: Dz. U. z 2019r., poz. 506 ze zm.), art. 10 ust. 1, 3 i 4 ustawy z dnia 29 lipca 2005r.
o przeciwdzialaniu narkomanii (tj.: Dz. U. z 2019r., poz. 852) Rada Gminy Rudna uchwala, co

nastgpuje:
§1

Przyjmuje sie Gminny Program Przeciwdzialania Narkomanii dla Gminy Rudna na 2020 rok, ktory
stanowi zalgcznik do niniejszej uchwaty.

§2
Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy Rudna.
§3

Uchwata wchodzi w zycie z dniem 1 stycznia 2020 roku i podlega opublikowaniu poprzez
rozplakatowanie na tablicy ogloszen w Urzedzie Gminy w Rudnej.







Zatacznik do

Uchwaty Nr XIVv/98/2019
Rady Gminy Rudna

z dnia 20 grudnia 2019r.

GMINNY PROGRAM
PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII
DLA GMINY RUDNA
NA 2020 ROK






Rozdzial I - STAN PROBLEMOW I ZASOBOW

Z raportu opracowanego przez Krajowe Biuro do spraw Przeciwdzialania Narkomanii pn.
,»Raport o stanie narkomanii w Polsce 2018" wynika, ze w ciagu ostatniego roku odsetek 0séb w wieku
15-64 lata uzywajacych narkotyki wyniost 4,7%. Z tym wynikiem Polska uplasowata sie na 16 miejscu
wsrod krajow UE, w przeciwienstwie do zazywania alkoholu, gdzie z wynikiem 89,7% znajdujemy sie
na miejscu drugim. W przypadku milodych dorostych (15-34 lata) rozpowszechnienie uzywania
narkotykéw w ciagu ostatniego roku jest wyzsze niz w calej populacji. W krajach z najwyzszymi
wskaznikami, jak w Czechach (23,5%) i Francji (23,1%), jest to co czwarta osoba, a we Wioszech co
piata (21%). W Polsce odsetek 0s6b uzywajacych narkotykéw w wieku 15-34 lata wyniost 10%, mimo
to Polska nadal znajduje si¢ w grupie krajow o nizszych wskaznikach. Najczesciej uzywanym
narkotykiem jest marihuana, ktora zazywaja czeéciej mezczyzni niz kobiety. Inny obraz sytuacji mamy
w przypadku uzywania przetworéw konopi przez miodziez. Wedtug badan ESPAD przeprowadzonych
wsrod miodziezy szkolnej odsetek uzytkownikow marihuany i haszyszu wsréd polskiej miodziezy
w wieku 15-16 lat znajduje si¢ powyzej sredniej europejskiej, ktéra dla Polski wyniosta 24%, a dla
pozostatych badanych krajow — 26%.

W 2018 roku przeprowadzona zostata ogélnopolska spoteczna diagnoza uczniéw pt. ,,Lustro”,
w ktorej wzigli udziat uczniowie klas V-VIII szkél podstawowych, w tym réwniez z gminy Rudna.
Badang populacje stanowili uczniowie szk6l podstawowych z samorzadéw bioracych udzial
w kampanii ,,Zachowaj Trzezwy Umyst 2018”. Do badan ankietowych przystapity dzieci i miodziez
w dwoch grupach wiekowych: klasy miodsze (V i VI klasa szkét podstawowych) oraz roczniki starsze
(czyli klasy VII i VIII szkoét podstawowych). Lacznie w badaniu wzieli udzial uczniowie z okoto 294
gmin. W badaniu uczestniczyto 70 185 uczniow (35 983 dziewczat i 34 202 chlopcéw). Badanie bylo
realizowane za pomocg liczacego 60 pytan kwestionariusza ankiety internetowej (CAWI) wypelnianej
audytoryjnie w dniach 1 pazdziernika 2018 r. — 12 stycznia 2019 r. Pytania dotyczyly takich obszaréw
jak: zdrowie, rodzina, szkola, kultura, psychologia, ekonomia i kapital spoleczny. W wyniku
przeprowadzonego badania otrzymalismy dwa raporty: gminny i ogélnopolski, zawierajace m.in.
odpowiedzi na temat uzywek, w tym marihuany i dopalaczy. Wyniki badan wskazuja, ze do zapalenia
marihuany przynajmniej raz na tydzien przyznato sie 2,6% ogétu ankietowanych — czesciej chlopcy
(3,4%) niz dziewczeta (1,8%). Czgsciej do zapalenia marihuany przyznajg sie uczniowie starsi (6,5%)
niz miodsi (2,5%). Z kolei po dopalacze, jako jeden z najbardziej niebezpiecznych srodkow
odurzajgcych, w ciggu ostatniego roku siggnelo 3,3% uczniéw. Sposréd uczniéw miodszych tylko
w ciggu ostatniego roku po dopalacze siegneto 2,4% uczniéw (1,6% bierze dopalacze raz na tydzien).
Zjawisko zazywania dopalaczy wsrod uczniéw starszych jest nieco wieksze, gdyz po nie tylko
W ciggu 12 miesigcy przed badaniem siggnelo 4,2% uczniéw (2,9% co najmniej raz na tydzien).
Podobnie, jak w przypadku marihuany, mozna zauwazy¢ tendencje do zwickszania sie, wraz
z wiekiem, wskaznika korzystajacych z dopalaczy mlodych ludzi.

1. Diagnoza probleméw narkotykowych w gminie.

Z badan przeprowadzonych w 2018 roku pn.”Lustro” wynika, ze do zapalenia marihuany
przynajmniej raz na tydzien przyznalo si¢ 2,3% ankietowanych uczniéw z gminy Rudna, w tym
chiopey - 3,74%, dziewczgta — 0,91%. U nas, podobnie jak do ogéhu ankietowanych, wraz z wiekiem
przybywa liczba uczniéw gotowych zapali¢ marihuane. W ciggu roku do zapalenia marihuany
przyznalo si¢ 3,11% uczniéw miodszych i 3,70% uczniéw starszych. Wyniki badan sg zréznicowane
pod wzgledem plci: 1,82% starszych dziewczat przyznaje sie do zapalenia marthuany w ciagu roku
(0% w grupie miodszej). Natomiast 5,66% starszych chiopcow przyznaje si¢ do zapalenia marihuany

W ciggu roku ( 6,17% w grupie mlodszej).



Po dopalacze w ciagu ostatniego roku przed badaniem siggneto 2,48% ankietowanych uczniow
z gminy Rudna. O ile ogdlne wyniki badan wskazuja na zwiekszanie si¢, wraz z wiekiem, wskaznika
korzystajacych z dopalaczy, to w gminie Rudna wskaznik ten obniza si¢. W grupie mlodszej 3,11%
uczniow zazywalo dopalacze, a w grupie starszej 1,85%. W jednej i drugiej grupie z dopalaczy
korzystali wylacznie chlopcy.

Wedhug danych statystycznych Policji w Gminie Rudna w roku 2016 odnotowano
12 przestepstw narkotykowych z udziatem oséb dorostych, w 2017r. - 2, natomiast w 2018 r. — 3.

2. Stan zasobow do realizacji gminnego programu przeciwdzialania narkomanii.
Na terenie gminy prowadzone sg zajecia  profilaktyczne w $wietlicach wiejskich

w Mlecznie, Chobieni, Orsku, Rynarcicach i Gwizdanowie. W zajeciach profilaktycznych uczestnicza
dzieci uczeszczajace do szkot podstawowych oraz 6-latki, przede wszystkim z rodzin z problemami
z uzaleznien oraz niezaradnych w wypelnianiu funkcji opiekunczo- wychowawczej. Zaj¢cia odbywaja
sie dwa razy w tygodniu po dwie godziny.

Od kilku lat dziata punkt konsultacyjny dla oséb uzaleznionych i ich rodzin. Punkt czynny jest
w kazdy pigtek w godzinach 13 ® — 17 ® w GOPS w Rudnej. Punkt prowadzi instruktor terapii

uzaleznien.
Prowadzone jest réwniez poradnictwo prawne i pomoc psychologiczna rodzinom os6b

zagrozonych narkomania.
Rownolegle z Gminnym Programem Przeciwdzialania Narkomanii realizowany jest Gminny

Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.

3. Cel operacyjny programu:
3.1. Profilaktyka i rozwigzywanie probleméw zwigzanych z uzywaniem substancji psychoaktywnych,

uzaleznieniami behawioralnymi i innymi zachowaniami ryzykownymi.

4. Cele szczegolowe programu:
4.1. Ograniczanie stosowania i popytu srodkéw odurzajgcych, substancji psychotropowych,

srodkéw zastepezych.
4.2. Podniesienic poziomu wiedzy mieszkancow gminy na temat probleméw zwigzanych

z uzywaniem substancji psychoaktywnych i mozliwosci zapobiegania zjawisku narkomanii.
4.3. Wzmacnianie postaw spolecznych sprzyjajacych ograniczaniu uzywania narkotykow.
4 4 Rozwoj systemu wartosci, postaw i umiejetnosci utatwiajacych dbatosé¢ o zdrowie.

4.5.Promocja zdrowego stylu zycia i abstynenc;ji.
Cele programu uwzgledniaja cele operacyjne i zadania dotyczace przeciwdziatania narkomanii,

okreslone w Narodowym Programie Zdrowia na lata 2016-2020.

5. Realizatorzy Gminnego Programu
5.1. Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy Rudna na 2020 rok realizuje Gminny

Osrodek Pomocy Spolecznej w Rudne;j.
5.2. W realizowaniu programu GOPS wspoélpracuje ze Szkota Podstawowa w Rudnej, Szkolg

Podstawowa w Chobieni, Zespolem Szkét Centrum Ksztalcenia Rolniczego w Rudnej, MCZ
Przychodniag w Rudnej, Komisariatem Policji w Rudnej, Chobienskim Osrodkiem Kultury,

Centrum Kultury w Rudne;.

6. Finansowanie gminnego programu.
Na realizacje Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii dla Gminy Rudna na 2020 rok

planowana jest kwota 13.320,00 zl.



Zadania okreslone w rozdziale II jako 1 i 3, z wyjatkiem zadania 3.4., realizowane beda wspélnie
z Gminnym Programem Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na 2020 rok.

Rozdzial II - ZADANIA DO REALIZACJI Z ZAKRESU PRZECIWDZIALANIA
NARKOMANII

Zadanie 1. Zwig¢kszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej
i rehabilitacyjnej dla oséb zagrozonych uzaleznieniami i uzaleznionych,

Realizacja poprzez :
1.1. Prowadzenie punktu konsultacyjnego dla 0sob uzaleznionych oraz zagrozonych uzaleznieniami.

1.2. Zakup i dystrybucja materialow informacyjno — edukacyjnych z zakresu uzaleznien.

Ocena skutecznosci dzialania :
e liczha 0sob zglaszajgcych sie do punktu, liczba 0séb podejmujgcych leczenie odwykowe.

Zadanie 2. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy narkomanii, pomocy
psychospolecznej i prawnej.

2.1. Udzielanie wsparcia rodzinom os6b zagrozonych narkomania w ramach dziatalnosci punktu
konsultacyjnego, o ktérym mowa w zadaniu 1.1.

2.2, Udzielanie pomocy psychologicznej rodzinom 0sob zagrozonych narkomania.

2.3. Udzielanie pomocy prawnej rodzinom, w ktorych wystepujg problemy narkomanii.

Ocena skutecznosci dzialania :
liczba 0sob zglaszajgcych sig¢ do punktu — wskaznik realizacji zadania 2. 1.

liczba 0s6b zglaszajqcych sig na spotkania — wskaznik realizacji zadania 2.2,
liczba udzielonych porad prawnych — wskaznik realizacji zadania 2.3,

Zadanie 3. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
przeciwdzialania narkomanii)w szczegélnosci dla dzieci i mlodziezy.

Realizacja poprzez :
3.1. Prowadzenie zaj¢¢ profilaktycznych dla dzieci 6-letnich oraz ze szkot podstawowych

w Swietlicach wiejskich w Mlecznie, Chobieni, Orsku, Gwizdanowie, Rynarcicach.
3.2.Prowadzenie na terenie szkot oraz oérodkéw kultury programéw i
profilaktycznych dla dzieci, miodziezy, os6b dorostych.

3.3. Prowadzenie dziatan o charakterze edukacyjnym dla rodzicow.
3.4.Prowadzenie edukacji publicznej z =zakresu przeciwdzialania narkomanii poprzez zakup

materiatléw, informowanie mieszkanicow o ofercie pomocy na terenie gminy oraz
o podejmowanych dziataniach profilaktycznych.

przedsigwzied

Ocena skutecznosci dziatania :
liczba 0sob uczestniczqcych w zajeciach/ programach — wskaznik realizacji zadania 3.1., 3.2,

LA,

liczba punkiow prowadzonych zajeé — wskaznik realizacji zadania 3.1.;

liczba programow/przedsiewzieé profilaktycznych — wskaznik realizacji zadania 3.2.;
liczba podejmowanych dzialar edukacyjnych — wskaznik realizacji zadania 3.3., 3.4.



Zadanie 4. Wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych, sluzacej
rozwiazywaniu probleméw narkomanii.

Realizacja poprzez :

4.1. Wspolprace merytoryczng.

4.2. Wymiang informacji.




