Uchwata Nr I1I/17/2018
Rady Gminy Rudna
z dnia 20 grudnia 2018 roku

w sprawic przyjecia Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii
dla Gminy Rudna na 2019 rok

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990r. o samorzadzic gminnym
(tj.: Dz. U. z 2018r., poz. 994 ze zm.), art. 10 ust. 1, 3 i 4 ustawy z dnia 29 lipca 2005r,
0 przeciwdzialaniu narkomanii  ( tj.: Dz. U. z 2018r. poz. 1030 ze zm.) Rada Gminy Rudna
uchwala, co nastepuje :

§1

Przyjmuje si¢ Gminny Program Przeciwdzialania Narkomanii dla Gminy Rudna na 2019 rok. ktory
stanowi zalgcznik do ninigjszej uchwaly.

§2
Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wéjtowi Gminy Rudna.
§3

Uchwaia wchodzi w Zycie z dniem 1 stycznia 2019 roku i podlega opublikowaniu poprzez
rozplakatowanie na tablicy ogloszen w Urzedzie Gminy w Rudnej.

PRZEWARNICZACA RADY
)
Joanng Baginsha




Zatgcznik do

Uchwaly Nr11/17/2018
Rady Gminy Rudna

Zz dnia 20 grudnia 2018r.

GMINNY PROGRAM
PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII
DLA GMINY RUDNA
NA 2019 ROK



Rozdzial 1 - STAN PROBLEMOW i ZASOBOW

Ogoélnopolskie badania ESPAD przeprowadzone w 2015 roku wskazujg, z¢ wirdd uczniow 111 klas
gimnazjalnych na pierwszym micjscu pod wzgledem rozpowszechnienia eksperymentowania
srodkéw psychoaktywnych znajduja si¢ marihuana i haszysz (25,0%), a na drugim leki
uspokajajace i nasenne bez przepisu lekarza (17,0%). Wéréd uczniow 11 klas ponadgimnazjalnych
rowniez na miejscu pierwszym znajduja sic marihuana i haszysz (43,0%) i na drugim leki
uspokajajgce i nasenne bez przepisu lekarza (17,9%). W poréwnaniu do poprzednich badan z 20117,
obserwuje si¢ powrdt do trendu wzrostowego eksperymentowania z niektérymi substancjami, jak
m.in. marihuana lub haszysz, substancje wziewne, amfetamina, LSD. Uzywanie badz
eksperymentowanic ze $rodkami psychoaktywnymi, poza lckami uspokajajagcymi i nasennymi,
wystgpuje czeSciej wérdd chlopeéw niz  wérdd dziewczal. Eksperymentowanie z lekami
uspokajajgcymi i nasennymi znaczgco bardziej rozpowszechnione Jest wirdd dziewczat. Takze
proby lgczenia alkoholu z tabletkami spotyka sie czescicj wirod dziewezat, niz wérdd chlopcow.
W ostatnich latach w Polsce wrost réwniez problem »dopalaczy”, {j. preparatéw zawicrajacych
w swym skladzic substancje psychoaktywne, nicobjetych kontrola prawng. Do uzywania dopalaczy,
chociaz raz w zyciu, przyznalo sie 10,3% gimnazjalistdow 1 12,6% uczniow szkol
ponadgimnazjalnych.
1. Diagnoza probleméw narkotykowych w gminie.

Wedlug danych statystycznych Policji w Gminic Rudna w roku 2015 odnotowano
4 przestgpstwa narkotykowe z udzialem osdb dorostych, w 2016r. - 12, natomiast w 2017 r. — 2.

Podczas badan przeprowadzonych w 2004r. przez Gminny Oérodek Pomocy Spolecznej
W Rudnej 9 % uczni6éw klas trzecich gimnazjum przyznato sic do zazywania érodkéw odurzajgcych
w czasie ostatnich 30 dni. Uczniowie zazywali przede wszystkim konopic i amfetaming. W klasach
pierwszych 11 % ucznidw podalo, z¢ w ciggu ostatnich 30 dni zazywalo $rodki odurzajgce, Mlodsi
uczniowie zazywali przede wszystkim $rodki wziewne. W poréwnaniu z badaniami
przeprowadzonymi w 2008r. zauwazalo si¢ tendencje spadkowa, Wéréd 15-latkéw tylko 2%
przyznalo si¢ do korzystania z jakich$ $rodkéw odurzajacych w okresie ostatnich 30 dni, uczniowie
zazywali marihuang. Natomiast wsréd 13-latkéw do zazywania érodkéw odurzajacych, bez
wskazania rodzaju, przyznal si¢ 1% uczniéw. Z kolei na podstawie badan przeprowadzonych
w 2013r. zauwaza si¢ wzrost liczby mlodziezy gimnazjalnej zazywajacej érodki odurzajace.
Uczniowie 111 klas gimnazjum przyznali si¢ do zazywania érodkow uspokajajacych, nasennych
i marihuany, natomiast uczniowie klas I gimnazjum do $rodkéw uspokajajacych, nasennych. Skale
zazywania srodkéw odurzajacych przez mlodziez gimnazjalng, w czasic 30 dni przed badaniem,
zawiera ponizsza tabela.

Poziom klasy Baduanic GOPS w % Badunic
ESPAD
w 2015r,

2004r. 2008r. 2013r. WO
ogdlem | chlopey | dziewezsta | ogélem |chlopey | dziewezgta | ogélem chlopey | dsiewczeta

Pierwsze klusy 11 13 5 1 2 - 3 5 - brak

gimnazjum danych

Treecie klasy 9 7 11 2 4 - 11 20 6 01':!"|=m‘iﬂ

gimnazjum Cgi ; ]B

2. Stan zasobéw do realizacji gminnego programu przeciwdzialania narkomanii.

Na terenie gminy prowadzone sj zajecia  profilaktyczne w  gwietlicach wiejskich
w Mlecznie, Chobieni, Orsku i Rynarcicach. W Gwizdanowie, z powodu braku osoby prowadzacej,
zajecia prowadzone byly do kofca maja 2018r. Ponadto liczba dzieci z te] miejscowosci,



zainteresowanych udzialem w zajeciach, jest niska, W zajeciach profilaktycznych uczestniczg
dzieci uczgszezajgee do szkdl podstawowych oraz 6-latki, przede wszystkim z rodzin z problemami
z uzaleznien oraz niezaradnych w wypelnianiu funkeji opickuriczo- wychowawczej. Zajgcia
odbywajg si¢ dwa razy w tygodniu po dwie godziny.

Od kilku lat dziala punkt konsultacyjny dla 0s6b uzaleznionych i ich rodzin. Punkt czynny
Jest w kazdy pigtek w godzinach 13 ® — 17 ™ w GOPS w Rudngj. Punkt prowadzi instruktor terapii
uzaleznien.

Prowadzone jest rownicz poradnictwo prawne i pomoc psychologiczna rodzinom osob
zagrozonych narkomanig,

Réwnolegle z Gminnym Programem Przeciwdziatania Narkomanii realizowany jest Gminny
Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych.

3. Cel operacyjny programu:
3.1. Profilaktyka i rozwiazywanic probleméw zwigzanych z uzywaniem substancji
psychoaktywnych, uzaleznicniami behawioralnymi i innymi zachowaniami ryzykownymi.

4. Ccle szezegolowe programu:
4.1. Ograniczanic stosowania i popytu $rodkéw odurzajgeych, substancji psychotropowych,
srodkow zastgpezych.
4.2. Podnicsicnic poziomu wiedzy mieszkafcéw gminy na temat probleméw zwigzanych
z uzywaniem substancji psychoaktywnych i mozliwosci zapobiegania zjawisku narkomanii.

4.3. Wzmacnianie postaw spolecznych sprzyjajacych ograniczaniu uzywania narkotykéw.
4.4.Rozwo¢j systemu wartosci, postaw i umicjetnosci utatwiajgeych dbalosé o zdrowic,
4.5.Promocja zdrowego stylu zycia i abstynencji.

Cele programu uwzgledniajg cele operacyjne i zadania dotyczace przeciwdzialania
narkomanii, okreslone w Narodowym Programic Zdrowia na lata 2016-2020,

5. Realizatorzy Gminnego Programu

5.1. Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy Rudna na 2019 rok realizuje
Gminny Osrodek Pomocy Spoleczne] w Rudnej.

5.2. W realizowaniu programu GOPS wspélpracuje ze Szkola Podstawowa w Rudnej, Szkoty
Podstawows w Chobicni, Zespolem Szké! Ponadgimnazjalnych w Rudnej, MCZ Przychodnia
w Rudnej, Komisariatem Policji w Rudnej, Chobicfiskim Os$rodkiem Kultury, Centrum
Kultury w Rudng;.

6. Finansowanie gminnego programu.

Na realizacj¢ Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii dla Gminy Rudna na 2019
rok planowana jest kwota 13.320.00 zl.

Zadania okreslone w rozdziale Il jako 1 i 3, z wyjatkicm zadania 3.5.. realizowane beda
wspolnie z Gminnym Programem Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych na
2019 rok.

Rozdzial II - ZADANIA DO REALIZACJI Z ZAKRESU PRZECIWDZIALANIA
NARKOMANII

Zadanic 1. Zwigkszenie dostepnosei pomocy terapeutycznej
i rehabilitacyjncj dla 0s6b zagrozonych uzaleznicniami i uzalcznionych.

Realizacja poprzez : ;
I.1. Prowadzenie  punktu konsultacyjnego dla oséb uzaleznionych oraz zagrozonych
uzaleznieniami,



1.2. Zakup i dystrybucja materialow informacyjno - edukacyjnych z zakresu uzaleznieti,

Ocena skutecznosci dzialania ;

» liczba 0s6b zglaszajacych sie do punktu, liczba oséb podejmujgcych leczenie odwykowe,

Zadanie 2. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepujy problemy narkomanii, pomocy
psychospolecznej i prawne;j.

2.1. Udzielanic wsparcia rodzinom oséb zagrozonych narkomanig w ramach dzialalno$ei punktu
konsultacyjnego, o ktérym mowa w zadaniu 1.1.

2.2. Udzielanie pomocy psychologicznej rodzinom oséb zagrozonych narkomanig.

2.3. Udzielanie pomocy prawnej rodzinom, w ktérych wystepuja problemy narkomanii,

Ocena skutecznosci dziafania :
liczba osab zglaszajacych si¢ do punktu — wskaznik realizac/i zadania 2.1,
» liczba 056b zglaszajqcych si¢ na spotkania — wskaznik realizacji zadania 2.2,
liczba udzielonych porad prawnych ~ wskaznik realizacji zadania 2.3,

Zadanic 3. Prowadzenie profilaktycznej dzialalno$ci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
przeciwdzialania narkomanii, w szczegélInosci dla dzieci i mlodziczy.

Realizacja poprzez

3.1. Prowadzenie zaje¢ profilaktycznych dla dzieci 6-letnich oraz ze szkél podstawowych
w swietlicach wicjskich w Mlecznie, Chobieni, Orsku, Gwizdanowie, Rynareicach.

3.2.Prowadzenic na terenic szkol oraz odrodkéw  kultury programéw i przedsiewzieé

profilaktycznych dla dzicci, mlodziezy, oséb dorostych.
3.3. Promowanie abstynencji i zdrowego stylu zycia poprzez dofinansowanie wypoczynku letniego
i zimowego dzieci i mlodziezy, realizowanego w ramach dziatalnosci profilaktycznej.

3.4. Prowadzenie dzialan o charakterze edukacyjnym dla rodzicow.

3.5. Prowadzenie edukacji publiczne] z zakresu przeciwdzialania narkomanii poprzez zakup
materialéw, informowanie micszkancéw o ofercie pomocy na terenic gminy oraz
0 podejmowanych dzialaniach profilaktycznych.

Ocena skutecznosci dzialania :
liczba osob uczesticzgcych w zajeciach/ programach — wskaznik realizacji zadania 3.1.,
17
» liczba punktéw prowadzonych zajeé - wskaznik realizacji zadania 3.1.;
liczba programéw/przedsigwzieé profilaktycznych — wskaznik realizacji zadania 3.2.;
liczba podejmowanych dzialar edukacyjnych — wskaznik realizacji zadania 3.4., 3.5.

Zadanie 4. Wspomaganie dzialalnodci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych, sluzacej
rozwigzywaniu probleméw narkomanii.

Realizacja poprzez :

4.1. Wspdlprace merytoryczna.

4.2, Wymiang informacji.
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