RADA GMINY RUDHA
IPlac Zwyclestwa 15
SS-50E RUDNA
Uchwala Nr XXVI/ 257 /2017
Rady Gminy Rudna
z dnia 19 grudnia 2017 roku

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii
dla Gminy Rudna na 2018 rok

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990r, o samorzadzie gminnym
(tj.: Dz. U. z 2017r,, poz. 1875 ze zm.), art. 10 ust. 1, 3 i 4 ustawy z dnia 29 lipca 2005r.
0 przeciwdziataniu narkomanii  ( tj.; Dz U, z 2017r. poz. 783 z¢ zm.) Rada Gminy Rudna
uchwala, co nastepuje :

§1

Przyjmuje si¢ Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy Rudna na 2018 rok, ktéry
stanowi zalacznik do niniejszej uchwaty,

§2
Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wéjtowi Gminy Rudna,
§3

Uchwala wchodzi w zycic z dniem 1 stycznia 2018 roku i podlega opublikowaniu poprzez
rozplakatowanie na tablicy ogloszen w Urzedzie Gminy w Rudng;j.




Zataeznik do

Uchwaly Nr XXVI/257/2017
Rady Gminy Rudna

Z dnia 19 grudnia 2017r,

GMINNY PROGRAM
PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII
DLA GMINY RUDNA
NA 2018 ROK



Rozdzial T - STAN PROBLEMOW i ZASOBOW

Ogolnopolskie badania ESPAD przeprowadzone w 2015 roku wskazuja, ze wérdd uczniéw [11 klas
gimnazjalnych na pierwszym migjscu pod wzgledem rozpowszechnienia cksperymentowania
srodkéw psychoaktywnych znajduja si¢ marihuana i haszysz (25,0%), a na drugim leki
uspokajajace i nasenne bez przepisu lekarza (17,0%). Wérod uezniow IT klas ponadgimnazjalnych
rowniez na miejscu picrwszym znajduja si¢ marihuana i haszysz (43,0%) i na drugim leki
uspokajajace i nasenne bez przepisu lekarza (17,9%). W poréwnaniu do poprzednich badan z 2011r.
obserwuje si¢ powrdt do trendu wzrostowego eksperymentowania z nicktérymi substancjami, jak
m.in. marihuana lub haszysz, substancje wziewne, amfetamina, LSD. Uzywanic bads
eksperymentowanic ze $rodkami psychoaktywnymi, poza lekami uspokajajacymi i nasennymi,
wystepuje czeciej wirdd chlopcow niz wérdd dziewezal. Eksperymentowanie z  lckami
uspokajajacymi i nasennymi znaczaco bardzicj rozpowszechnione jest wéréd dziewczat, Takze
proby laczenia alkoholu z tabletkami spotyka si¢ czgsciej wsrod dziewezat, niz wérdd chlopedw.
W ostatnich latach w Polsce wrosl rowniez problem ..dopalaczy”, tj. preparatéw zawierajacych
w swym skladzic substancje psychoaktywne, nicobjetych kontrolg prawna. Do uzywania dopalaczy,
chociaz raz w Zyciu, przyznalo sig 10.3% gimnazjalistow 1 12,6% uczniow szkdl
ponadgimnazjalnych.
1. Diagnoza problemow narkotykowych w gminic.

Wedlug danych statystyeznyeh Policji w Gminie Rudna w roku 2014 odnotowano
7 przestgpstw narkotykowych z udzialem 0s0b dorostych, w 2015r. - 4, natomiast w 2016 . — 12.

Podczas badan przeprowadzonych w 2004r. przez Gminny Osrodek Pomocy Spoleczngj
w Rudnej @ % ucznidéw klas trzecich gimnazjum przyznato si¢ do zazywania Srodkdéw odurzajacych
w czasie ostatnich 30 dni. Uczniowie zazywali przede wszystkim konopie i amfetamine. W klasach
picrwszych 11 % uczniow podalo, Ze w ciagu ostatnich 30 dni zazywalo srodki odurzajace. Miodsi
uczniowie zazywali przede wszystkim  Srodki wziewne. W poréwnaniu  z  badaniami
przeprowadzonymi w 2008r. zauwazalo si¢ tendencje spadkowqg. Wirdd 15-latkow tylko 2%
przyznalo si¢ do korzystania z jakich$ srodkow odurzajacych w okresic ostatnich 30 dni, uczniowic
zazywali marithuange. Natomiast wsréd 13-latkéw do zazywania $rodkéw odurzajacych. bez
wskazania rodzaju, przyznat si¢ 1% uczniow. Z kolei na podstawic badan przeprowadzonych
w 2013r. zauwaza si¢ wzrost liczby mlodziezy gimnazjalne zazywajgcej $rodki odurzajace.
Ueczniowie IIT klas gimnazjum przyznali sic do zazywania srodkéw uspokajajacych, nasennych
i marihuany, natomiast uczniowie klas I gimnazjum do srodkéw uspokajajacych, nasennych. Skalg
zazywania srodkéw odurzajacych przez miodziez gimnazjalna, w czasic 30 dni przed badaniem,
zawiera ponizsza tabela.
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2. Stan zasobéw do realizacji gminnego programu przeciwdzialania narkomanii.

Na tercnic pminy prowadzone sa zajecia  profiluklyczne w $wictlicach wiejskich
w Mlecznie, Chobieni, Orsku, Gwizdanowie i Rynarcicach, W zajeciach profilaktycznych
uczestniczy dzieci uczgszezajace do szkol podstawowych, przede wszystkim z rodzin z problemami
z uzaleznien oraz niezaradnych w wypelnianiu funkcji opiekuriczo- wychowawezej. Zajecia
odbywajg si¢ dwa razy w tygodniu po dwic godziny.

Od kilku lat dziata punkt konsultacyjny dla 0s6b uzaleznionych i ich rodzin. Punkt czynny
jest w kazdy piglek w godzinach 13 ™ — 17 “ w GOPS w Rudnej. Punkt prowadzi instruktor terapii
uzaleznien.

Prowadzone jest réwnicz poradnictwo prawne i pomoc psychologiczna rodzinom oséb
zagrozonych narkomania.

Rownolegle z Gminnym Programem Przeciwdzialania Narkomanii realizowany jest Gminny
Program Profilaktyki i Rozwiazywania Problemdw Alkoholowych.

3. Cel operacyjny programu:
5.1. Profilaktyka i rozwigzywanie probleméw zwigzanych z  uzywaniem substancji
psychouktywnych, uzaleznieniami behawioralnymi i innymi zachowaniami ryzykownymi.

4. Cele szczegblowe programu:
4.1. Ograniczanie stosowania i popytu Srodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych,

srodkow zastepczych.
4.2. Podniesienic poziomu wiedzy micszkancow gminy na temat probleméw zwigzanych

z uzywaniem substancji psychoaktywnych i mozliwosci zapobiegania zjawisku narkomanii.
4.3. Wzmacnianie postaw spolecznych sprzyjajacych ograniczaniu uzywania narkotykow.
4.4.Rozw¢j systemu wartosci, postaw i umigjetnosei ulatwiajacych dbalosé o zdrowie,
4.5.Promocja zdrowego stylu zycia i abstynencji.
Cele programu uwzpledniajy cele operacyjne i zadania dotyczgce przeciwdzialania

narkomanii, okreslone w Narodowym Programie Zdrowia na lata 2016-2020.

5. Realizatorzy Gminnego Programu

5.1. Gminny Program Przeciwdzialania Narkomanii dla Gminy Rudna na 2018 rok realizuje
Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Rudne;.

5.2. W realizowaniu programu GOPS wspolpracuje ze Szkola Podstawowa w Rudnej, Szkola
Podstawowa w Chobieni, Zespolem Szk6! Ponadgimnazjalnych w Rudnej, MCZ Przychodnia
w Rudnej, Komisariatem Policji w Rudnej, Chobienskim Osrodkiem Kultury, Centrum
Kultury w Rudnej.

6. Finansowanie gminnego programu.

Na realizacj¢ Gminnego Programu Przeciwdzialunia Narkomanii dla Gminy Rudna na 2018
rok planowana jest kwota 13.020,00 zl.

Zadania okreslone w rozdziale 11 jako 11 3, z wyjatkiem zadania 3.5., realizowanc beda
wspolnie z Gminnym Programem Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na.
2018 rok.

Rozdzial IT - ZADANIA DO REALIZACJI Z ZAKRESU PRZECIWDZIALANIA
NARKOMANII

Zadanic 1. Zwigkszenic dostepnosci pomocy terapeutycznej
i rehabilitacyjnej dla 0séb zagrozonych uzaleznicniami i uzaleznionych.

Realizacja poprzez :
L1. Prowadzenic  punktu konsultacyjnego dla  oséb  uzaleznionych oraz zagrozonych



uzaleznieniami.
1.2. Zakup 1 dystrybucja materialéw informacyjno — edukacyjnych z zakresu uzaleznien.

Ocena skutecznosci dzialania :
o liczha oséb zglaszajqcych si¢ do punktu, liczba 0s6b podejmujacych leczenie odwykowe.

Zadanie 2. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy narkomanii, pomocy
psychospolecznej i prawnej.

.1. Udzielanie wsparcia rodzinom oséb zagrozonych narkomanig w ramach dziatalnosci punkiu
konsultacyjnego, o ktorym mowa w zadaniu 1.1.

.2. Udzielanic pomocy psychologiczne] rodzinom os6b zagrozonych narkomania.

.3. Udzielanie pomocy prawnej rodzinom, w ktérych wystepuja problemy narkomanii.
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Ocena skutecznosei dzialania
e liczha osob zglaszajqcych si¢ do punkitu — wskaznik realizacji zadania 2.1.
e liczha osob zglaszajacych si¢ na spotkania — wskaznik realizacji zadania 2.2,
s liczba udzielonyeh porad prawnych — wskaznik realizaeyi zadania 2.3,

Zadanic 3. Prowadzenic profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
przcciwdzialania narkomanii, w szezegolnoSci dla dzicei | mlodziezy,

Realizacja poprzez :

3.1. Prowadzenic zaje¢ profilaktycznych dla dzieci 6-letnich oraz ze szkdl podstawowych
w $wietlicach wiejskich w Mlecznie. Chobieni, Orsku, Gwizdanowie, Rynarcicach.

3.2.Prowadzenic na terenie szkol oraz osrodkow kultury programoéow i przedsiewzied

profilaktycznych dla dzieci, mlodziezy, oséb dorostych.

.3. Promowanie abstynencji i zdrowego stylu zycia poprzez dofinansowanie wypoczynku letnicgo
i zimowego dzieci i mlodziezy, realizowanego w ramach dziatalnodei profilaktyezne;.

4. Prowadzenie dziatan o charakterze edukacyjnym dla rodzicow.

5. Prowadzenie edukacji publicznej z zakresu przeciwdzialania narkomanii poprzez zakup

materiatow, informowanie mieszkancow o ofercie pomocy na terenic pgminy oraz

o podejmowanych dziataniach profilaktycznych,
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Ocena skutecznosci d=zialania :
e liczha osob uczestniczacych w zajeciach/ programach — wskaznik realizacii zadania 3.1.,
3.2 idas
o liczha punktow prowadzonych zajec¢ — wskaznik realizacyi zadania 3.1.;
o liczha programow/przedsiewziec profilaktveznych — wskaznik realizacji zadania 3.2.;
e liczha podejmowanych dziatan edukacyjnych — wskaznik realizacyi zadania 3.4., 3.5.

Zadanie 4. Wspomaganie dzialalnosei instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych, sluzacej
rozwiazywaniu probleméw narkomanii.

Realizacja poprzez ;

4.1. Wspolprace merytoryczna.

4.2, Wymiane informacji.




