Uchwata Nr 1V/24/2014
Rady Gminy Rudna
z dnia 29 grudnia 2014 roku

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii
dla Gminy Rudna na 2015 rok

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990r. o samorzadzie gminnym
(tj.. Dz. U. z 2013r., poz. 594 ze zm..), art. 10 ust. 1, 3 1 4 ustawy z dnia 29 lipca 2005r.
o przeciwdziataniu narkomanii ( tj.: Dz. U. z 2012r. poz. 124 ze zm.) Rada Gminy Rudna
uchwala, co nastepuje :

§1

Przyjmuje si¢ Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy Rudna na 2015 rok, ktory
stanowi zatacznik do niniejszej uchwaty.

§2
Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy Rudna.
§3

«* Uchwata wchodzi w zycie z dniem 1 stycznia 2015 roku i podlega opublikowaniu poprzez
rozplakatowanie na tablicy ogloszen w Urzedzie Gminy w Rudnej.




Zatgcznik do

Uchwaty Nr IV/24,2014
Rady Gminy Rudna

z dnia 29 grudnia 2014r.

GMINNY PROGRAM
PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII
DLA GMINY RUDNA
NA 2015 ROK



Rozdzial I - STAN PROBLEMOW i ZASOBOW

Uzywanie srodkow psychoaktywnych

Ogdlnopolskie badania ESPAD przeprowadzone w 2011 roku wskazujg, Ze wsrod
ucznidw III  klas gimnazjalnych na pierwszym miejscu pod  wzgledem
rozpowszechnienia  eksperymentowania $rodkéw  psychoaktywnych  znajduja — sig
marihuana i haszysz (24,3%), a na drugim leki uspokajajace i nasenne bez
przepisu lekarza (15,5%). Wérdd ucznidw II klas ponadgimnazjalnych rowniez na
miejscu pierwszym znajdujg sie marihuana i haszysz (37,3%) i na drugim leki
uspokajajace i nasenne (16,8%). W pordwnaniu do poprzednich badan z 2007r.
obserwuje sie powrét do trendu wzrostowego eksperymentowania z niektorymi
substancjami, jak m.in. marihuana lub haszysz, substancje wziewne, amfetaming,
LSD. Uzywanie badz eksperymentowanie $rodkéw psychoaktywnych wystepuje
czesciej wsrod chtopcow niz wsrdd dziewczat.

W ostatnich latach w Polsce wzrdst réwniez problem ,dopalaczy”, tj. preparatow
zawierajacych w swym skiadzie substancje psychoaktywne nieobjetych kontrolg
prawna. Do uzywania dopalaczy, chociaz raz w zyciy, przyznato sie 10,5%
gimnazjalistéw i 15,8% uczniéw szkdét ponadgimnazjalnych.

1. Diagnoza probleméow narkotykowych w gminie.

Wedtug danych statystycznych Policji w Gminie Rudna w latach 2011 - 2013
odnotowano po 2 przestepstwa narkotykowe z udziatem osdéb dorostych.

Podczas badar przeprowadzonych w 2004r. przez GOPS 9 % ucznidw klas
trzecich gimnazjum  przyznato sie do zazywania S$rodkéw odurzajacych w czasie
ostatnich 30 dni. Uczniowie zazywali przede wszystkim konopie i amfetaming.
W klasach pierwszych 11 % uczniébw podato, ze w ciggu ostatnich 30 dni zazywato
érodki odurzajace. Mtodsi uczniowie zazywali przede wszystkim Srodki wziewne.
W poréwnaniu z badaniami przeprowadzonymi w 2008r. zauwazato sig¢ tendencig
spadkowa. Wéréd 15-latkéw tylko 2% przyznato sie do korzystania z jakich$
$rodkéw odurzajacych w okresie ostatnich 30 dni, uczniowie zazywali marihuang.
Natomiast wsréd 13-latkéw do zazywania Srodkéw odurzajacych, bez wskazania
rodzaju, przyznat sie 1% ucznidw. Z kolei na podstawie badan przeprowadzonych
w 2013r. zauwaza sie wzrost liczby miodziezy gimnazjalnej zazywajacej Srodki
odurzajace. Uczniowie III klas gimnazjum przyznali sie do zazywania Srodkow
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uspokajajacych, nasennych i marihuany, natomiast uczniowie klas I gimnazjum do
Srodkow uspokajajacych, nasennych. Skale zazywania srodkdéw odurzajacych przez
miodziez gimnazjalng, w czasie 30 dni przed badaniem, zawiera ponizsza tabela.

Poziom klasy Badanie GOPS w % Badanie
ESPAD
%
2004r. 2008r. 20131, s
ogotem | chlopey | dziewczgta | ogdtem | chlopey | dziewczgta | ogdlem | chiopey | dziewczeta
Pierwsze klasy 11 13 5 1 2 - 3 5 - brak
gimnazjum danych
Trzecie klasy 9 7 11 2 4 - 11 20 6 11
gimnazjum

2. Stan zasobow do realizacji gminnego programu przeciwdziatania
narkomanii.

Na terenie gminy prowadzone sg zajecia profilaktyczne w Swietlicach
wiejskich w Rudnej, Mlecznie, Chobieni, Orsku, Gwizdanowie i Rynarcicach.
W  Gorzynie, z powodu braku chetnych o0séb zainteresowanych uczestnictwem
w zajeciach, od wrzeSnia 2013r. zajecia w tej miejscowosci nie odbywajg sie.
W zajeciach profilaktycznych uczestnicza dzieci w wieku 6 — 12 lat, przede
wszystkim z rodzin z problemami z zakresu uzaleznien oraz niezaradnych
w wypetianiu funkcji opiekunczo — wychowawczej. Zajecia odbywajg sie dwa razy
w tygodniu po dwie godziny.

Od kilku lat dziata punkt konsultacyjny dla oséb uzaleznionych i ich rodzin.
Punkt czynny jest w kazdy czwartek w godzinach 13 °° - 17 °°w GOPS w Rudnej.
Punkt prowadzi instruktor terapii uzaleznien.

Prowadzone jest réwniez poradnictwo prawne i pomoc psychologiczna
rodzinom 0séb zagrozonych narkomanig.

Rownolegle z Gminnym Programem Przeciwdziatania Narkomanii realizowany
jest Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych.



3. Cele strategiczne programu:
3.1. Ograniczenie uzywania narkotykow.
3.2. Zmniejszenie rozmiardw problemdw, ktdre aktualnie wystepuja.

4. Cele szczegolowe programu:

4.1.Zmnigjszenie popytu na narkotyki.

4.2 Podniesienie poziomu wiedzy mieszkancéw gminy na temat problemdw
zwigzanych z uzywaniem substancji psychoaktywnych i mozliwosci zapobiegania
zZjawisku narkomanii.

4 3 Wzmacnianie  postaw  spotecznych  sprzyjajacych  ograniczaniu  uzywania
narkotykow.

4 4 Rozwdj systemu wartosci, postaw i umiejetnosci utatwiajacych  dbatosé
0 zdrowie.

4.5 Promocja zdrowego stylu zycia i abstynencji.

Cele programu zostaty zdefiniowane w oparciu o cele i kierunki dziatan

Krajowego Programu Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2011-2016.

5. Realizatorzy Gminnego Programu

5.1. Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy Rudna na 2015 rok
realizuje Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Rudnej.

5.2. W realizowaniu programu GOPS wspéipracuje z Zespotem Szkdt w Rudnej,
Zespotem Szkolno-Przedszkolnym w Chobieni, Zespotem Szkot
Ponadgimnazjalnych w Rudnej, MCZ Przychodnig w Rudnej, Komisariatem Policji
w Rudnej, Chobienskim Osrodkiem Kultury, Centrum Kultury w Rudnej.

6. Finansowanie gminnego programu.

Na realizacje Gminnego  Programu  Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy
Rudna na 2015 rok planowana jest kwota 13.930,00 zt.

Zadania okreSlone w rozdziale II jako 1 i 3, z wyjatkiem zadania 3.5,
realizowane bedg wspdlnie z Gminnym Programem Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych na 2015 rok.
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Rozdziat II - ZADANIA DO REALIZACII Z ZAKRESU PRZECIWDZIALANIA
NARKOMANII

Zadanie 1. Zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej
i rehabilitacyjnej dla osob zagrozonych uzaleznieniami i uzaleznionych.

Realizacja poprzez :
1.1. Prowadzenie punktu konsultacyjnego dla o0séb uzaleznionych oraz zagrozonych

uzaleznieniami.
1.2.Zakup i dystrybucja materiatdw informacyjno - edukacyjnych z zakresu

uzaleznien.

Ocena skutecznosci dziatania :
e liczba 0s0b zglaszajacych sie do punktu, liczba o0sob podejmujgcych leczenie
odwykowe.,

Zadanie 2. Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy
narkomanii, pomocy psychospotecznej i prawnej.

2.1. Udzielanie wsparcia rodzinom o0sob zagrozonych narkomania ~ w ramach
dziatalnosci punktu konsultacyjnego, o ktorym mowa w zadaniu 1.1.

2.2. Udzielanie pomocy psychologicznej rodzinom oséb zagrozonych narkomania.

2.3. Udzielanie pomocy prawnej rodzinom, w ktérych wystepuja problemy

narkomanii.

Ocena skutecznosci dziatania :
o liczba 0sob zgtaszajacych sie do punktu — wskaZnik realizacji zadania 2.1
o liczba 0sob zglaszajacych sie na spotkania — wskaznik realizacyi zadania 2.2
e Jiczba udzielonych porad prawnych — wskaznik realizacji zadania 2.3

Zadanie 3. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej
i edukacyjnej w zakresie przeciwdziatania narkomanii, w szczegélnosci dla

dzieci i miodziezy.

Realizacja poprzez :



3.1.Prowadzenie zaje¢ profilaktycznych dla dzieci ze szkdt podstawowych
w Swietlicach wiejskich w Mlecznie, Chobieni, Orsku, Gwizdanowie, Rynarcicach
i Rudnej.

3.2.Prowadzenie na terenie szkét oraz  osrodkow  kultury  programow
i przedsiewzie¢ profilaktycznych dla dzieci, miodziezy, osob dorostych.

3.3.0rganizacja zajec rekreacyjno-sportowych dla uczestnikdw zajec
profilaktycznych.

3.4. Prowadzenie dziatan o charakterze edukacyjnym dla rodzicow.

3.5. Prowadzenie edukacji publicznej z zakresu przeciwdziatania narkomanii poprzez
zakup materiatéw, informowanie mieszkancow o ofercie pomocy na terenie
gminy oraz o podejmowanych dziataniach profilaktycznych.

Ocena skutecznosci dziatania :
o liczha 0s0b uczestniczacych w zajeciach — wskazZnik realizacii zadania 3.1,
32, 23
o liczba punktow prowadzonych zaje¢ — wskaznik realizacji zadania 3.1
e liczba programow,/przedsiewziec profilaktycznych — wskaznik realizacji zaaania

3.2
o liczba podejmowanych dziatari edukacyjnych — wskaznik realizacii zadania
34 3.3

Zadanie 4. Wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i os6b
fizycznych, stuzacej rozwiazywaniu probleméw narkomanii.

Realizacja poprzez :

4.1. Wspodtprace merytoryczna.
4.2. Wymiane informacji.




